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RÈCORDS
INDOORS a 
càrrec de JOEL 
GONZÁLEZ, en
800 (1.58.79).
MERITXELL 
CALDUCH, en
3000m (9.38.09), 
ANNA CIRCUNS,
en alçada(1,61m) i
llargada (5,33m)
i  ALBA 
MARTÍNEZ,en
2000 metres

(6.56.34). 
EN RUTA, 
JORDI CALDUCH,
1h.07.04 
i  MANELA 
MARTÍNEZ, 
1h 21.34 a la 
Mitja Marató.

MERITXELL
CALDUCH, VA 
PARTICIPAR AL
MUNDIAL DE CROS 
I FOU CAMPIONA 
ESTATAL PC ALS
3000 METRES 
PROMESA. 
I ALÍCIA
FERNÁNDEZ, ACON-
SEGUÍ EL BRONZE
ALS 1500 METRES.

ALS CAMPIONATS
D'ESPANYA 
CADETS PC, ANNA
CIRCUNS, ACONSE-
GUÍ L'OR A LA 
COMBINADA I EL
BRONZE AL SALT
D'ALÇADA.

I MANELA MAR -
TÍNEZ, CAMPIONA
ESTATAL VETERÀ 
EN MITJA MARATÓ.
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JOAN LLEONART

* El dia 4 de febrer del 2000, al Centre Cícic
"Selves i Carner", Mercè Rosich, en l'Assemblea
Extraordinària del CAM, es fa amb la presidència
del club en substitució de Jaume Planas tot i que
feia temps que ja no exercia. Una Comissió amb
Julià Vilellas al capdavant s'encarregava de l'enti-
tat. La Junta Directiva que encapçala M. Rosich,
està composta de Lluís Carrascosa (vicepresident),
Joan Lleonart (vicepresident), J. Ll. Chumillas (tre-
sorer), Guillem Pallejà (secretari), Mireia Vila (C.
EMA), a més a més de Julià Vilellas, F. de Puig, Sr.
Pallejà, Ivo Clotet i Joaquim Llobet com a vocals.

* A la Junta Directiva s'hi han incorporat com ele-
ments de la mateixa, dos pares en representació de
tots els pares dels nens i nenes de l'Escola
d'Atletisme. La mare és l'ex atleta Mònica Serra i el
pare el Sr. Molera. Per qualsevol consulta o observa-
ció a fer cal que us adreceu a ells.

* L'Albert i l'Isa, s'han casat. La cerimònia es va
celebrar en el Santuari de Juncadella i la festa es va
prolongar fins altes hores de la matinada. Des d'a-
questes línies, el CAM en plè els desitja moltes feli-
citats.

* Jordi Bonet, soci de l'Entitat i germà de Llorenç
Bonet, forma part de l'expedició manresana a
l'Everest, doncs està a punt d'aconseguir l'objectiu.
L'encoratgem en el seu esforç físic i mental per
aconseguir-ho.

* Ja era hora! s'està arreglant la gàbia de llança-
ments. Després d'infinites reunions amb la Regidora
d'Esports, aquesta ha accedit a arreglar "provisio-
nalment" la gàbia. Hi ha compromís verbal del Sr.
Empez en comprar-ne una de nova l'any vinent.

UN ADÉU
Expresem un profun dolors per la mort de Juan
Iglesias Tenorio, un ex jutge, col.laborador i
directiu del CAM als anys seixanta i setanta.
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PREVISIÓ ANY 2000

INGRESSOS..........................................7.900.000
Total quotes ..........................................4.550.000
Quotes socis ordinàries ........................850.000
Quotes socis practicants ......................1.400.00
Quotes atletes ....................................950.000
Quotes EMA ..................................1.350.000
Total subvencions ..................................2.175.000
Federació Catalana ............................125.000
Federació Espanyola..............................200.00
Generalitat ........................................150.000
Ajuntament........................................300.000
Ajuntament (Míting Inter.)..............1.000.000
Pla Tecnificació (entrenadors) ............400.000
Publicitat ..................................................700.000
Loteria ......................................................250.000
Organitzacions ..........................................225.000
Miniatletisme ....................................200.000
Marató de Muntanya ..........................25.000
DESPESES ............................................7.900.000
Sous........................................................2.575.000
Entrenadors i tècnics ........................1.300.000
Monitors ............................................850.000
Neteja................................................300.000
Col!laboradors ....................................100.000
Competicions ........................................2.500.000
Míting Internacional de Manresa ....1.000.000
Campionats d'Espanya........................700.000
1ª Divisió Nacional (equip femení)........450.000
Lliga Catalana ..................................150.000
Controls ............................................100.000
Jutges ..................................................75.000
Inscripcions competicions ......................25.000
Federació ................................................1.225.000
Fitxes Federació ..................................950.000
Llicències, canon ................................275.000
Despeses generals........................................680.000
Telèfon ..............................................110.000
Fotocòpies i impressos ............................30.000
Reparacions i conservació ......................50.000
Material oficina ..................................75.000
Publicitat i promocions ........................65.000
Assegurances ........................................90.000
Subscripcions ........................................40.000
Serveis bacaris ......................................60.000
Correu ................................................60.000
Revisions mèdiques ............................100.000
Publicacions ..............................................305.000
Butlletí ..............................................275.000
Albums i Memòries Club ......................30.000
Premis i Trofeus ........................................415.000
Copes i Trofeus ..................................125.000
Festes i actes ......................................125.000
Premis atletes (rècords) ........................165.000
Material esportiu ......................................200.000
Material Club....................................150.000
Material EMA ....................................50.000

Des de l’any 1969 que vaig
iniciar-me en la pràctica de l’a-
tletisme dins el Club Atlètic
Manresa, fins aquest any mític,
el 2000, que he assumit la seva
presidència, he viscut un gran
ventall d’experiències segons la
meva activitat dins l’entitat: atle-
ta, monitora, responsable de
l’EMA, entrenadora, membre de
la Junta Directiva, sotpresiden-
ta... en totes elles he sentit una
gran satisfacció i he tingut l’opor-
tunitat d’enriquir-me personal i socialment a la vegada que m’ha
permès conèixer a moltes persones, i puc afirmar que en el pas d’a-
quests anys em queden bons amics i amigues.
En aquests moments l’entitat es recolza en tres pilars fonamentals:
els i les socis/es i col.laboradors públics i privats que amb les seves
aportacions donen el suport social, econòmic i institucional
imprescindible per a qualsevol entitat sense ànim de lucre; la pro-
moció que mitjançant l’Escola Manresana d’atletisme nodreix el
CAM de futurs atletes i dóna una oferta esportiva a tots els i les
escolars que volen iniciar-se i practicar l’atletisme; i els i les atletes
federats que a part d’aconseguir millorar en els seus resultats, jun-
tament amb els seus entrenadors/es, passegen el nom de l’entitat
arreu de Catalunya i en moltes ocasions arreu de l’Estat Espanyol.
El relleu que recullo dels altres presidents em compromet a portar
a terme una bona cursa que per un costat mantingui el bon
moment esportiu de l’entitat, principalment el que fa referència a
l’equip absolut femení, i també lluitar per millorar posicions en
l’equip masculí i poder aconseguir un lloc d’ascens a la categoria
estatal; i per l’altre incrementar el nombre de socis/es i alumnes de
l’EMA, millorar la formació atlètica dels i les nostres atletes i
mantenir un bon clima de relació social entre tots i totes, així com
arribar a aconseguir més instal.lacions dignes per a la ciutat i els
seus i seves practicants i el repte de mantenir el suport d’una
esponsorització que permetés la continuïtat dels nostres atletes a
l’entitat.
Però és evident que aquesta no és una postura individual, sinó
que és una tasca d’equip no només de la junta directiva sinó de
totes les persones que integren l’entitat.
Com sempre manifesto que “al CAM tots i totes son necessaris” i
m’agradaria que la meva motivació i il.lusió en aquesta nova
faceta us seguís contagiant i entre tots i totes lluitéssim pel què
volem.
Moltes gràcies.

Mercè Rosich i Vilaró
Presidenta del Club Atlètic Manresa

SECRETARIA



Ara fa 25 anys el
CLUB ATLÈTIC MAN-
RESA es plantejava la
idea de crear una escola
d’atletisme. De seguida 3
persones del club (Julià
Vilellas, Mercè Rosich i
Albert Dalmau), amb un
bon bagatge atlètic a les
seves cames, es van posar
en marxa. Varen anar per
les escoles a trobar joves
atletes que vulguessin
conèixer el nostre esport.
Això, no era una tasca
fàcil.
En aquells moments l’es-
port no formava part de les prioritats en les
àrees de formació dels nens i es feia difícil la
tasca de captació. A nivell estatal no es contem-
plava la formació d’aquesta àrea i per tant, en
moltes escoles no hi havia mestres especialistes
d’educació física i si n’hi havia era gent més o
menys vinculat a algun esport que ensenyava el
que bonament sabia i que estava recolçat per
les administracions locals. A més, els pares pre-
ferien que els seus fills dediquessin les seves
hores lliures en coses més importants; les
matemàtiques per exemple! De fet, no hi havia
massa oferta d’activitats extraescolars, en
aquells temps tot estava una mica encantat i els
nens passaven més hores al carrer jugant amb
els amics del barri.
Tot i així, el CAM va aconseguir motivar uns
quants noiets per engegar l’escola. Fins avui
l’Escola Manresana d’Atletisme ha anat fent
aquesta tasca i ha dut els colors de la nostra
entitat arreu de Catalunya. Com sempre però,

ClubAtlèticManresaClubAtlèticManresa4 25

ABSOLUT HOMES
800 metres 1.58.79 Joel González Gracia (80) 050200 Vilafranca del Penedès

PROMESA HOMES
800 metres 1.58.79 Joel González Gracia (80) 050200 Vilafranca del Penedès

INFANTIL HOMES
1000 metres 3.03.44 David Martínez Gracia (86) 120200 Vilafranca del Penedès

VETERÀ HOMES
60m M50 8.54 Josep Mas Ñaco(48) 040300S aragossa
60m M65 9.9  Joan Busquets Thomasa (34) 290200 Vilafranca del Penedès

9.93 Joan Busquets Thomasa(34) 040300 Saragossa
200m M50 29.6  Josep Mas Ñaco (48) 290200 Vilafranca del Penedès
Alçada M65 1,30 Joan Busquets Thomasa (34) 290100 Vilafranca del Penedès

1,32 Joan Busquets Thomasa (34) 290100 Vilafranca del Penedès
Pes M55 (6k) 8,67 Jaume Soldevila (41) 290100 Vilafranca del Penedès

ABSOLUT DONES
2000 metres 6.56.34 Alba Martínez Martinez(86) 120200 Vilafranca del Penedès
3000 metres 9.38.09 Meritxell Calduch Prat (78) 060200 Sevilla
Alçada =1,61 Anna Circuns Guix (84) 040300 St. Sebastià
Llargada 5,04 Anna Circuns Guix (84) 150100 Vilafranca del Penedès

5,13 Anna Circuns Guix (84) 060200 Vilafranca del Penedès
5,19 Anna Circuns Guix (84) 120200 Vilafranca del Penedès
5,33 Anna Circuns Guix (84) 130200 Vilafranca del Penedès

PROMESA DONES
3000m 9.38.09 Meritxell Calduch Prat (78) 060200 Sevilla
Alçada =1,61 Anna Circuns Guix (84) 040300 St. Sebastià
Perxa 2,85 Gemma Piquer Roda (85) 040300 St. Sebastià
Llargada 5,04 Anna Circuns Guix (84) 150100 Vilafranca del Penedès

5,13 Anna Circuns  Guix (84) 060200 Vilafranca del Penedès
5,19 Anna Circuns Guix (84) 120200 Vilafranca del Penedès
5,33 Anna Circuns Guix (84) 130200 Vilafranca del Penedès

JÚNIOR DONES
200 metres 27.02 Griselda Juncà Cases (82) 050200 Vilafranca del Penedès
Alçada =1,61 Anna Circuns Guix (84) 040300 St. Sebastià 
Perxa 2,85 Gemma Piquer Roda (85) 040300 St. Sebastià
Llargada 5,04 Anna Circuns Guix (84) 150100 Vilafranca del Penedès

5,13 Anna Circuns Guix (84) 060200 Vilafranca del Penedès
5,19 Anna Circuns Guix (84) 120200 Vilafranca del Penedès
5,33 Anna Circuns Guix (84) 130200 Vilafranca del Penedès

JUVENIL DONES
Perxa 2,85 Gemma Piquer Roda (85) 040300 Vilafranca del Penedès

CADET DONES
60 metres 8.07 Carla Font (84) 040300 St. Sebastià
60 tanques 9.48 Anna Circuns Guix (84) 060200 Vilafranca del Penedès

9.27 Anna Circuns Guix  (84) 040300 St. Sebastià 
Perxa 2,85 Gemma Piquer Roda (85) 040300 St. Sebastià
Alçada =1,61 Anna Circuns Guix (84) 040300 St. Sebastià
Llargada 5,04 Anna Circuns Guix (84) 150100 Vilafranca del Penedès

5,13 Anna Circuns Guix (84) 060200 Vilafranca del Penedès
5,19 Anna Circuns Guix (84) 120200 Vilafranca del Penedès
5,33 Anna Circuns Guix (84) 130200 Vilafranca del Penedès

Pentatló 32.01 Anna Circuns Guix (84) 060200 Vilafranca del Penedès
60t 9.48, SA 1,57, SL 5,13, LP 9,47, 600m 1.55.05

3405 Anna Circuns Guix (84) 050300 St. Sebastià
60t, 9.27, SA 1,59, SL 5,01, LP 11,39, 600m 1.51.65

INFANTIL DONES
2000 metres 6.56.34 Alba Martínez Martínez (86) 120200 Vilafranca del Penedès
Perxa 1,90 Natàlia García (86) 120200 Vilafranca del Penedès
Pes (3k) 7,84 Natàlia García (86) 120200 Vilafranca del Penedès

VETERÀ DONES
60m W40 9.21 Ester Busquets Esteban (60) 040300 Saragossa
3000m W40 10.44.68 Manela Martínez González (55) 160100 Vilafranca del Penedès
Llargada W40 4,12 Ester Busquets Esteban (60) 040300 Saragossa

31 DE MARÇ DEL 2000MIREIA VILA - COORDINADORA EMA

atravessant un camí ple
d’entrebancs. Les coses no
han millorat gaire en 25
anys. A nivell social potser
sí que l’esport ha agafat
embranzida.
-Però quin esport?
-El bàsquet, el futbol, el
que fan per la televisió,
l’esport d’alt nivell...
Hi ha realment una pla-
nificació esportiva a les
escoles que reguli quins
són els esports que han de
practicar els infants?
-Hem d’esperar que el
professor de gimnàsticade

l’escola li agradi l’atletisme per tal que els
nens/es el coneguin?
Les administracions públiques continuen també
com aleshores; van fent però sense escarrassar-
s’hi gaire. No fomenten l’esport de base, simple-
ment es limiten a mantenir-lo i a dur a terme
el calendari de competicions.
Per altra banda, ara ens trobem amb moltes
més escoles esportives amb les que hem de com-
partir els escolars que han escollit l’esport com a
activitat lúdica i formativa en el seu temps
lliure. I no parlem de les nombroses activitats
extraescolars que fa que es redueixin encara més
les possibilitats que un nen acabi fent atletisme.
Així doncs, la nostra tasca no és fàcil. Hem d’a-
conseguir fer de l’atletisme un esport interessant,
divertit i sobretot atractiu. Però per això cal
que tots plegats el donem a conèixer i els enco-
manem la màgia que un bon dia ens va engan-
xar a nosaltres!

25 anys d’Escola Manresana d’Atletisme

COL.LABORACIONS RÉCORDS DE MANRESA PC BATUTS O IGUALATS



4/5.3. En els Campionat d'Espanya PC
cadets, que van tenir per escenari el palau
d'esports d'Anoeta, a Sant Sebastià. Circuns
es va proclamar campiona estatal de proves
combinades i va pujar al tercer lloc del podi
en el salt d'alçada.
Anna Circuns va batre el rècord cadet de
Manresa en fer 3405 punts. La jove atleta de
Súria va fer els 60 tanques en 9.27 (rècord
cadet), 1,59m en alçada, 5,01m en llargada,
11,39 en pes i va fer els 600 metres en
1.51.65. Però, l'èxit li arriba per partida
doble, doncs, la temporada passada va ser

tercera al d'alçada a l'estatal cadet a l'aire
lliure, va arrodonir la seva actuació amb la
consecució de la medalla de bronze en salt
d'alçada i amb 1,61m iguala el rècord abso-
lut del CAM. La guanyadora va ser la basca
Arrate Azkona.
A més a més, Gemma Piquer va quedar
quarta en salt amb perxa (2,85m nous
rècords del CAM cadet, juvenil, júnior i
promesa). En sèries de 60 metres, Carla
Font amb 8.07 millora els rècords cadet i
juvenil i Eva Carmona, és onzena a la final de
pes amb 11,51m.

Neix a Súria el 7 gener de 1984 i és...
* Subcampiona de Catalunya infantil el 1998 en alçada.
* Campiona de Catalunya cadet el 1999 en alçada.
* Tercera classificada Campionats d'Espanya cadets el 
1999 en alçada.
* Forma part de la Selecció Catalana cadet de l'encontre 
Inter Autonòmic.
* Campiona de Catalunya cadet de PC en combinades el 
2000.
* Campiona d'Espanya cadet de PC en combinades el 
2000.
* Tercera classificada Campionats d'Espanya cadet PC el 
2000 en alçada.

Millors marques personals:
100 metres 12.9 any 2000
Alçada: 1,65 any 1999
Llargada: 5,14 any 1999
Pes: PC 11,39 any 2000
Alçada PC 1,61 any 2000
Llargada PC 5,33 any 2000
60 tanques PC 9.27 any 2000
Pentatló PC 3405p any 2000

Iguala rècord absolut de Manresa
Rècord absolut de Manresa
Rècord cadet i juvenil de Manresa
Rècord cadet de Manresa

CAMPIONATS D'ESPANYA CADETS PC

Anna Circuns, campiona estatal cadet

HISTORIAL D'ANNA CIRCUNS I GUIX
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4x200 METRES
1.36.38 731 CA Manresa CAM Vilafranca 1501

(J. Puig, R. Torras, J. Vila, R. García)

DONES

* 60 METRES
8.07 944 Carla Font c84 St. Sebastià 0403
8.59 813 Marta García s76 Vilafranca 1601
8.67 795 Eva Carmona c85 Vilafranca 1501
9.21 673 Ester Busquets v60 Saragossa 0403
9.30 653 Carla Sala c85 Vilafranca 1501

* 200 METRES
27.02 891 Griselda Juncà j82 Vilafranca 0502
27.28 873 Carla Font j83 Vilafranca 1601
27.52 857 Mireia Vila s67 Vilafranca 0502
28.91 766 Marta García s79 Vilafranca 0502

* 300 METRES
43.71 872 Carla Font c84 St. Sebastià 0403

* 400 METRES
1.00.47 896 Griselda Juncà j82 Vilafranca 3003

* 600 METRES
1.49.46 Laura Sucarrats c84 Vilafranca 1302
1.51.65 Anna Circuns c84 St. Sebastià 0503
1.52.30 Gemma Piquer c85 Vilafranca 0602

* 800 METRES
2.42.18 535 Laura Sucarrats c84 Vilafranca 1601

* 1000 METRES
4.11.19 282 Maria Subirana c85 Vilafranca          16501

* 1500 METRES
4.42.84 913 Alícia Fernández p78 Sevilla 0602

* 2000 METRES
6.56.34 798 Alba Martínez i86 Vilafranca 1202

* 3000 METRES
09.38.09 1030 Meritxell Calduch p78 Sevilla 0602
10.44.68 833 Manela Martínez v55 Vilafranca 1601
11.29.72 712 Sara Sucarrats c84 Vilafranca 1302

* 60 TANQUES
10.85 658 Gisela Ramos jv83 Vilafranca 1601
Juvenil:
10.51 Gisela Ramos jv83 Vilafranca 0801
Cadet:
09.27 Anna Circuns c84 St. Sebastià 0403
10.45 Gemma Piquer c85 Vilafranca 0602
11.37 Elisabet Viñals c85 Vilafranca 1501

* ALÇADA
1,61 872 Anna Circuns c84 St. Sebastià 0403
1,45 709 Gemma Piquer c85 Vilafranca 1302

* PERXA
3,20 747 Mireia Vila s67 Vilafranca 1601
2,85 619 Gemma Piquer c85 St. Sebastià 0403
1,90 278 Natàlia García i86 Vilafranca 1202

* LLARGADA
5,33 803 Anna Circuns c84 Vilafranca 1302
4,20 550 Gemma Piquer c85 Vilafranca 0602
4,20 550 Eva Carmona c85 Vilafranca 1601
4,12 532 Ester Busquets v60 Saragossa 0403

* TRIPLE
9,89 639 Montserrat Tubau p80 Vilafranca 1601

* PES
9,74 513 Maria Velázquez p80 Vilafranca 1601
9,08 473 Núria Pierola j82 Vilafranca 0801
Cadets (3 kg)
11,51 Eva Carmona c85 Vilafranca 0403
11,39 Anna Circuns c84 St. Sebastià 0503
09,84 Gemma Piquer c85 Vilafranca 1202
infantil (3 kg)
7,84 Natàlia García i86 Vilafranca 1202

4X200 METRES
1.49.73 892 CA Manresa CAM Vilafranca 1601

C. Font, M. Vila, M. García, G. Juncà

* PENTATLÓ
3405p Anna Circuns c84 St. Sebastià 0503

60t 9.27 rC, SA 1,59, SL 5,01, LP 11,39, 600m 1.51.65
2665p Gemma Piquer c85 Vilafranca 0602

60t 10.45, SA 1,42, SL 4,20, LP 9,70, 600m 1.52.95
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Roger Torras, Ramon García i Josep Puig, recullen el
trofeu de guanyadors de l'exagonal "B" del Campionat
de Catalunya de clubs en pista coberta. F: Joan Lleonart.

HOMES
* 60 METRES
7.29 837 Josep Puig s72 Vilafranca 0901
7.68 674 Jaume Vila p80 Vilafranca 0901
8.41 417 Jordi Sánchez c85 Vilafranca 0801
8.54 378 Josep Mas v48 Saragossa 0403
8.63 351 Ricard  Bara c85 Vilafranca 1501
9.5 106 Jaume Soldevila v41 Vilafranca 2901
9.93 78 Joan Busquets v34 Saragossa 0403

* 200 METRES
23.26 824 Josep Puig s72 Vilafranca 0602
23.70 768 Aitor Sala p79 Vilafranca 0502
24.22 704 Marc Vallbona p78 Vilafranca 1501
24.41 682 Xavier Pasquina jv83 Vilafranca 0502
24.67 651 Jaume Vila p80 Vilafranca 0901
24.85 631 Ignasi Avila p79 Vilafranca 0502
29.6 192 Josep Mas v48 Vilafranca 2902

* 300 METRES
41.07 554 Sergi Calvo c85 Vilafranca 1501

RÀNQUING DEL CLUB ATLÈTIC MANRESA PC 2000

* 400 METRES
51.46 850 Aitor Sala p79 Vilafranca 1401
53.20 756 Joel González p80 Vilafranca 0502
54.05 712 Xavier Pasquina jv83 Vilafranca 1202
54.27 700 Ramon García jv83 Vilafranca 0801

* 600 METRES
1.35.28 Sergi Calvo c84 Vilafranca 1202

* 800 METRES
1.58.79 858 Joel González p80 Vilafranca 0502
2.02.24 773 Aleix Comas j82 Vilafranca 1601

* 1000 METRES
3.03.44 390 David Martínez i86 Vilafranca 1202
3.09.91 312 Albert Marsiñach c84 Vilafranca 1501

* 1500 METRES
4.10.55 771 Aleix Comas j82 Vilafranca 1501

* 3000 METRES
8.47.66 809 Guillem Pallejà p80 Vilafranca 1202
9.10.61 685 Alfons López s75 Vilafranca 1501

* 60 TANQUES
9.28 742 Roger Torras s70 Vilafranca 1501

* ALÇADA
1,75 738 Sergi Martínez p80 Vilafranca 1501
1,32 424 Joan Busquets v34 Saragossa 0403

* PERXA
3,70 644 Joan Garrido s68 Vilafranca 1501

* LLARGADA
5,77 652 Jaume Vila p80 Vilafranca 1501
4,61 419 Jordi Sánchez c85 Vilafranca 0801

* TRIPLE
11,86 619 Jordi Pierola s68 Vilafranca 1501
09,76 410 Jordi Sánchez c85 Vilafranca 1501

* PES
12,31 643 Angel L. García v55 Vilafranca 1501
Cadets (5 kg)
10,49 Sergi Calvo c85 Vilafranca 1302
09,70 Eduard Castellarnau   c84 Vilafranca 1501
08,71 Jonathan Gilabert c85 Vilafranca 1501
08,23 Carles Becares c84 Vilafranca 1501
07,07 Ricard Bara c85 Vilafranca 1501
Veterà M55 (6 kg)
8,67 Jaume Soldevila v41 Vilafranca 2901

TELEVISIÓ DE MANRESA

Tot en recanvi per l’automòbil
MANRESA-VIC-GIRONA-OLOT-IGUALADA

Ctra. Cardona, 91 - Tel. 93 872 73 21 - Fax 93 872 98 38
Avda. Dolors, 1 - Tel. 93 873 43 00 - Fax 93 874 13 50 - 08240 MANRESA

Automòbils i Serveis
Morros, S.A.

Concessionari SEAT Bages i Berguedà

Passeig del Riu, 48 - 52

Tels. 93 872 71 77 - 93 876 80 66

Fax 93 872 81 77

08240 MANRESA
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5/6.2. Meritxell Calduch, primera en
3000 metres, i Alícia Fernández, tercera en
els 1500, van fer una brillant actuació en la
darrera jornada dels Campionats d'Espanya
promesa de pista coberta a Sevilla.
Calduch, en un excel.lent estat de forma i
desmostrant una superioritat en relació a la
resta de corredores presents a la final de
3000 metres, va comandar la cursa des de
l'inici, passant els 1000n en 3.19.54 i els
2000m en 6.37.78, portant a la seva esque-
na la resta de participants. Va ser a partir
dels 2000 metres quan va marxar a la recer-
ca de l'or, marcant un parcial en el darrer

CAMPIONATS D'ESPANYA PROMESA PC
JOAN LLEONART

Meritxell Calduch, campiona estatal

quilòmetre de 3.00.31 i va entrar destacada
a la meta amb un registre de 9.38.09, que
significa nou rècord absolut de Manresa.
D'altra banda, Alícia Fernández, present en
una final sumanent tàctica de 1500 metres,
va saber ocupar en cada moment de la cursa
el lloc ideal, i, quan faltaven 150 metres i
trobant-se les dotze atletes en bloc, va
llançar l'actac que van respondre només
dues atletes, les quals van superar a Alícia en
els darrers vint metres. Finalment va guan-
yar Iris Fuentes (4.42.35), segona va ser
Lorena Bachiller (4.42.47) i tercera, Alícia
Fernández (4.42.76).

HISTORIAL DE MERITXELL CALDUCH I PRAT

ClubAtlèticManresa22 7

Neix a Manresa, el 10 de setembre de 1978 i...
* Bronze al Ct. de Catalanya cadet de 600 metres el 1993
* Bronze al Territorial cadet de cros el 1994.
* Bronze al Català cadet de cros el 1994.
* Campiona d'Espanya per Autonomies en cros cadet el 1994
* Subcampiona de Catalunya cadet en 600 i 1000 metres, 1994
* Bronze al Ct. de Catalunya de cros júnior el 1995.
* Campiona de Catalunya júnior en 800 metres, el 1996.
* Campiona de Catalunya promesa PC en 3000 metres el 1998.
* Subcampiona de Catalunya absoluta PC en 3000 metres el 1998.
* Campiona de Catalunya promesa PC en 3000 metres, el 1999.
* Subcampiona de Catalunya promesa de cros, el 1999
* Campiona de Catalunya absoluta en 10.000 i 5000 metres, el 1999.
* Campiona d'Espanya promesa en 3000 metres, el 2000
* Tercera en el Ct. d'Espanya de cros promesa, el 2000.
* Seleccionada per Espanya pel Ct. del Món de cros a Villamoura (POR).
* Seleccionada per Espanya pel Ct. del Món Universitari, a Jena (Almeria). Espanya tercera per equips.

Millors marques personals:
600 metres 1.35.6 any 1996
800 metrees 2.13.0 any 1998
1000 metres 2.57.5 any 1994
1500 metres 4.26.19 any 1999 Rècord absolut de Manresa
3000 metres 9.20.79 any 2000 Rècord absolut  de Manresa
5000 metres 16.38.76 any 1999 Rècord absolut de Manresa
10.000 metres 35.30.6 any 1999 Rècord promesa de Catalunya i absolut de Manresa

Perxa: 3,40, Mireia Vila, 99
Llargada: 5,33, Anna Circuns, 00
Triple: 10,73, Montserrat Tubau, 98
Pes: 12,11, Lourdes Rossinyol, 78

Promesa dones:
60m: 7.87, Mara Prat, 96
200m: 26.85, Mara Prat, 96
400m: 59.65, Griselda Juncà, 99
800m: 2.17.38, Alícia Fernández, 99
1500m: 4.36.20, Alícia Fernández, 99
3000m: 9.38.09, Meritxell Calduch, 00
60t: 8.82, Sandra Olivé, 95
Alçada: 1,61, Núria Closa, 91

1,61, Anna Circuns, 00
Perxa: 2,85, Gemma Piquer, 00
Llargada: 5,33, Anna Circuns, 00
Triple: 10,73, Montserrat Tubau, 95
Pes: 12,11, Lurdes Rossinyol, 78

Júnior dones:
60m: 7.8, Dolors Vives, 75
200m: 27.02, Griselda Juncà, 00
400m: 59.65, Griselda Juncà,99
800m: 2.23.33, Alícia Fernández, 96
1500m: 4.45.38, Alícia Fernández, 97
3000m: 10.38.44, Eva Jiménez, 88
60t: 9.60, Soletat Pérez, 80
Alçada: 1,61, Núria Closa, 91

1,61, Anna Circuns, 00
Perxa: 2,85, Gemma Piquer, 00
Llargada: 5,33, Anna Circuns, 00
Triple: 10,73, Montserrat Tubau, 95
Pes: 11,05, Lurdes Rossinyol, 77

Juvenil dones:
60m: 8.07, Carla Font, 00
200m: 27.10, Josefina Canals, 84
400m: 59.65, Griselda Juncà, 99
800m: 2.28.4, Montserrat Vilaró, 80
1500m: 5.11.2, Puri Puertas, 78
3000m: 10.38.44, Eva Jiménez, 88
60t (0,762) 10.28, Montserrat Tubau, 96
Alçada: 1,61, Núria Closa, 91

1,61, Anna Circuns, 00
Llargada: 5,33, Anna Circuns, 00
Triple: 10,73, Montserrat Tubau, 95
Perxa: 2,85, Gemma Piquer, 00
Pes (4k): 10,55, Maria Velázquez, 97
Pentatló: 2618p, Montserrat Tubau, 97

Cadet dones:
60m: 8.07, Carla Font, 00
300m: 43.39, Esperança Macià, 75
600m: 1.44.13, Griselda Juncà, 98
1000m: 3.03.5, Marta Busquets, 813
3000m: 10.38.44, Eva Jiménez, 88
60t: 9,27, Anna Circuns, 00
Alçada: 1,61, Núria Closa, 91

1,61, Anna Circuns, 00
Perxa: 2,85, Gemma Piquer, 00
Llargada: 5,33, Anna Circuns, 00
Triple: 10,73, Montserrat Tubau, 95
Pes (3k): 11,84, Maria Velázquez, 96
Pentatló: 3405p, Anna Circuns, 00

Infantil dones:
2000m: 6.56.34, Alba Martínez, 00
Perxa: 1,90, Natàlia García, 00
Llargada: 4,36, Dolors Vives, 70
Pes: 7,84, Natàlia García, 00

Veterà hones:
60m M45: 8.37, Josep Mas, 94
60m M50: 8.54, Josep Mas, 00
60m M60: 9.4, Joan Busquets, 99
60m M65: 9.93, Joan Busquets, 00
200m M45: 28.29, Josep Mas, 94
200m M50 29.6, Josep Mas, 00
400m M45: 1.07.40, Josep Mas, 98
1500m M40: 5.04.2, Josep Martínez, 99
3000m M55: 9.45.29, Josep Perramon, 98
60t M40: 8.9, Josep M. Paz, 88
60t M50: 9.4, Joan Busquets, 88
Alçada M40: 1,71, Josep M. Paz, 88
Alçada M50: 1,50, Joan Busquets, 88
Alçada M60: 1,33, Joan Busquets, 98
Alçada M65: 1,32, Joan Busquets, 00
Pes M40: 13,73, Àngel L. García, 98
Pes M55: 8,67, Jaume Soldevila, 00
Veterà dones:
60m W35: 8.7, Ester Busquets, 99
60m W40: 9.21, Ester Busquets, 00
1500m W40: 5.29.5, Manuela Martínez, 99
3000m W40: 10.44.68, M. Martínez, 00
Llargada W35: 4,24, Ester Busquets, 99
Llargada W40: 4,12, Ester Busquets, 00 
Pes W40 10,26, Lurdes Rossinyol, 99 



Sortida de la cursa benjamí femení, del Cros Escolar de Súria. F: Mireia Vila

Absolut homes:
60m: 7.10, Jaume Pérez, 96
200m: 22.06, Jaume Pérez, 96
400m: 49.83, Amadeu Pintó, 94
800m: 1.58.79, Joel González, 00
1000m: 2.38.6, Joan Lleonart, 79
1500m: 4.00.40, Llorenç Bonet, 93
3000m: 8.20.35, Llorenç Bonet, 89
60t: 8.70, Jordi Pintado, 95
Alçada: 1,92, Oriol Tarragó, 91
Perxa: 4,67, Gustau Vilellas, 99
Llargada: 6,95, Carles Fernández, 93
Triple: 13,54, Joan Jorge, 75
Pes: 13,73, Àlgel L. García, 98
Heptatló: 4870p, Joan Garrido, 90
4x200m: 1.34.59, A. Pintó, R. Torras, 

G. Vilellas i J. Puig, 98
Promesa homes:
60m: 7.10, Jaume Pérez, 96
200m: 22.06, Jaume Pérez, 96
400m: 51.02, Roger Torras, 89
800m: 1.58.79, Joel González, 00
1500m: 4.03.23, Ricard Hierro, 98
3000m: 8.46.6, Josep O. Olivé, 70
60t: 8.70, Jordi Pintado, 95
Alçada: 1,92, Oriol Tarragó, 91
Perxa: 4,10, Joan Garrido, 90
Llargada: 6,93, Ricard Torras, 93
Triple: 13,54, Joan Jorge, 75
Pes: 12,55, Oriol Tarragó, 91
Heptatló: 4870, Joan Garrido, 90

Júnior homes:
60m: 7.10, Jaume Pérez, 96
200m: 22.06, Jaume Pérez, 96
400m: 51.02, Roger Torras, 89
800m: 1.59.39, Joel González, 98
1500m: 4.07.32, Ivo Clotet, 86
3000m: 8.51.8, Josep O. Olivé, 69
60t: 8.90, Roger Torras, 88
Alçada: 1,88, Joan Garrido, 86
Perxa: 3,80, Joan Garrido, 86

3,80, Oriol Tarragó, 89
Llargada: 6,76, Ricard Torres, 92
Triple: 13.54, Joan Jorge, 75
Pes: 10,95, Sergi Martínez, 99

Juvenil homes:
60m: 7.27, Daniel López, 86
200m: 22.95, Agustí Serra, 88
400m: 52.7, Joaquim Falcó, 75
800m: 2.03.52, Aleix Comas, 99
1500m: 4.18.14, Aleix Comas, 99
3000m: 9.41.76, Oriol Dalmau, 97
60t (1,00): 9.27, Sergi Martínez, 97
Alçada: 1,80, Sergi Martínez, 97
Perxa: 3,30, Sergi Martínez, 96
Llargada: 6,57, Francesc Azorín, 80
Triple: 13,20, Oriol Trullent, 96
Pes (6k): 12,05, Antoni Sánchez, 73
Hexatló: 3033p, Sergi Martínez, 97

Cadet homes:
60m: 7.50, Salvador Taulés, 98
300m: 37.86, Ruben Galera, 96
600m: 1.25.37, Isaac González, 94
1000m: 2.42.89, Aleix Comas, 98
3000m: 9.41.76, Oriol Dalmau, 97
60t (1,00): 9.63, Sergi Martínez, 96
Alçada: 1,78, Sergi Martínez, 96
Perxa: 3,30, Sergi Martínez, 96
Llargada: 6,10, Daniel Galindo, 72
Triple: 12,76, Daniel Galindo, 72
Pes (5k): 13,02, Sergi Martínez, 96
Hexatló: 3343p, Sergi Martínez, 96

Infantil homes:
1000m: 3.03.44, David Martínez, 00
Alçada: 1,73, Arnau Torras, 86
Pes: 9,44, Sergi Calvo, 99

Absolut dones:
60m: 7.87, Mara Prat, 96
200m: 26.85, Mara Prat, 96
400m: 59.65, Griselda Juncà, 99
800m: 2.16.51, Mireia Vila, 93
1000m: 3.03.5, Marta Busquets, 83
1500m: 4.36.20, Alícia Fernández, 99
2000m: 6.56.34, Alba Martínez, 00
3000m: 9.38.09, Meritxell Calduch, 00
60t: 8.82, Sandra Olivé, 95
Alçada: 1,61, Núria Closa, 91

1,61, Anna Circuns, 00
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RÈCORDS “INDOORS” DEL CLUB ATLÈTIC MANRESA

GESTORIA - ASSESSORIA
ASSEGURANCES

ADMINISTRACIÓ DE FINQUES

08240 MANRESA
08295 SANT VICENÇ DE CASTELLET

Passeig Pere III, entresòl 1a
Plaça Clavé, 9

Tel. 93 874 36 00 (4l) Fax 93 874 00 55
Tel. 93 833 17 51 Fax 93 833 21 54

ATENCIÓ
Als socis que no se’ls hagi cobrat pel Banc, tindran el rebut disponible a la
Secretaria a partir d’ara.

Les cases comercials que fan descompte als socis del CA Manresa, presentant
el carnet de soci, són les següents:

Esports Sagi, descompte segons l’article que es compra.
Mobba, descompte d’un 10%
Bellorbí, descompte d’un 10%



COMPETICIONS
RECULL VALL VERD

ClubAtlèticManresaClubAtlèticManresa20 9

7.11. Alba Corredera, s'adjudica el primer
triomf en categoria aleví femení al Cros de
Caldetenes, el primer de la temporada. En la
categoria infantil femení, Alba Martínez és
segona i Alícia Fernández tercera en categoria
promesa femení. Per la seva part, Aleix
Comas corre la cursa júnior i queda novè; la
cadet Sara Sucarrats, és sisena.

Meritxell Calduch, tercera a la Jean Bouin
21.11. Meritxell Calduch una de millors

fondistes de la història del CAM, va ser ter-
cera en la cursa gran de la prestigiosa cita que
anualment s'organitza pels carrers de
Montjuïc, i va guanyar a l'esprint final a una
figura de primera línia com Julia Vaquero,
subcampiona d'Europa el 1996 i olímpica a
Atlanta.

A més a més, Alba Martínez en infantil i Alba
Corredera en aleví, van quedar terceres.

Mitja Marató del Ripollès
21.11. Aquesta prova era puntuable com a

Campionat de Catalunya de Mitja Marató
d'atletes veterans.
Malgrat a les adverses condicions meteorolò-
giques (set graus sota zero en el moment de la
sortida), van ser uns 1200 els corredors que
van prendre part a la tradicional cursa que
cada any se celebra a la comarca del Ripollès,
i que fa un recorregut entre Ripoll-Sant Joan
de les Abadesses i tornada.
El resultat més destacat del CAM va ser el
tercer lloc a la classificació general absoluta
femenina de Judit Ester, amb un temps
d'1.25.39, darrera d'una atleta kenyana que
defensa els colors del CA Vic, i de la catalana
Montserrat Bergadà.
Per la seva banda, l'atleta Josep Perramon va
guanyar en la seva categoria (majors de 55
anys), i va revalidar el títol de campió de
Catalunya veterà de mitja marató, amb un
temps d'1.22.57.
Altres atletes del CAM van ser el navarclí
Benvingut Oliveras (1.13.25), 13è. a la gene-
ral i el sallentí Sergi Rodríguez (1.13.50).
També de Xavier Flotats 1.16, Edgar Ester
1.18, David Casals 1.21, Robert Corrons
1.22.57, Jordi Perramon 1.25.39, Amadeu
Corrons 1.26.10, Miquel Pérez 1.26.40 i
Carles Llussà 1.26.59. JP

6.12. Meritxell Calduch no va anar a
l'Europeu de cros d'Eslovènia, però ningú li
podrà negar que ha estat la gran revelació de
la primera part de la temporada hivernal. La
fondista del CAM va entrar novena absoluta
i segona promesa en el cros de la Constitució,
a Alcobendas (Madrid).

Barcelona (Can Dragó), 26 de febrer del 2000
3000m-F 1 Alba Martínez 10.57.9 riM, 3 Jessica Vilajosana 11.35.2, 4 Sara
Sucarrats 11.39.7. 400m-M s1 4 F. Xavier Pasquina 51.6.

Mataró, 26 de febrer del 2000
Perxa-F Mireia Vila 3,30, Gemma Piquer 2,65.

El Prat, 26 de febrer del 2000
Llargada-cF Anna Circuns 5,15, Carla Font 4,53. Javelina-cF Anna
Circuns 23,94. 300m-cF Carla Font 43.7. 300m-cM Sergi Calvo 40.3.
Alçada-cM Sergi Calvo 1,55. Pes-cM (5 kg) Sergi Calvo 10,49, Eduard
Castellarnau 10,17.

7a MITJA MARATÓ MONTORNÈS-MONTLLEÓ
Montornès, 27 de febrer del 2000

21,097 k. Dones:  1 Maria L. Muñoz 1.17.36, Manela Martínez 1.21.34 rM.

XXI CROS CIUTAT DE VIC
Vic, 27 de febrer del 2000

Sènior promesa-M 5 Francesc Soler, 53 Josep Gras. Sènior-F 6 Teresa
Roca.

CTS. D'ESPANYA VETERANS PC
Saragossa, 4 de març del 2000

Llargada W40 3 Ester Busquets 4,12 rM. 60m W40 4 Ester Buquets
9.21 rM. M50 5 Josep Mas 8.54 rM. M65 3 Joan Busquets 9.93 rM.
Alçada M65 1 Joan Busquets 1,32 rC.

CTS. D'ESPANYA DE DEFICIENTS VISUALS
Alhama (Múrcia), 4/5 de març del 2000

1500m-M final 2 Abel Avila 4.18.58. 800m-M final 3 Abel Avila 2.03.00.
400m-M final 1 Ignasi Avila 53.86. 200m-M final 1 Ignasi Avila 24.32.

CTS. D'ESPANYA CADETS PC
Sant Sebastià, 4/5 de març del 2000

Alçada-F final 3 Anna Circuns 1,61 rM. Perxa-F final 4 Gemma Piquer
2,85 rcM. 60m-F sf Carla Font 8.07 rcM. 300m-F s Carla Font 43.71.
Pes- F final 12 Eva Carmona 11,51. Pentatló-F final 1 Anna Circuns
3405p (60t 9.27 rM, SA 1,59, SL 5,01, LP 11,39, 600m 1.51.65).

JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DEL BAGES
CADETS I INFANTILS

Manresa (Congost), 11 de març del 2000
100mCM, 1 Sergi Calvo, 12.2, 2 Jordi Sánchez 12.8, 3 Eduard
Castellarnau 14.5. 1000m cM, 1 Sergi Calvo 2.58.9, 2 Albert Marsiñach
3.03.1. Llargada cM, 1 Sergi Calvo 5,08, 2 Albert Marsiñach 4,96, 4 Jordi
Sánchez 4,81, 5Ediard Castellarnau 4,24. Alçada cM, 2 Sergi Calvo 1,55,
3 Albert Marsiñach 1,50, 4 Jordi Sánchez 1,45, 5 Eduard Castellarnau 1,30.
Pes  cM, 1 Sergi Calvo 10,55, 2 Eduard Castellarnau 9,20, 3 Jordi Sánchez
7,53, 5 Albert Marsiñach 6,95.  100m cF, 1 Carla Font 12.8, 2 Anna
Circuns 12.9, 3 Eva Carmona 13.6, 4 Marina Obradors 14.1, 5 Elisabet
Viñals 14.4, 6 Carla Sala 151.1, 7 Maria Subirana 15.7. 4x100m cF, CAM
(E. Carmona, G. Piquer, A. Circuns, C. Font) 50.9 rcM. Llargada cF, 1
Anna Circuns 5,12, 2 Carla Font 4,75, 3 Marina Obradors 4,43, 4 Elisabet
Viñas 3.85, 6 Carla Suaret 3,03, 6 Anna Manchado 2,72. Alçada cF, 1
Anna Circuns 1,62, 2 Gemma Piquer 1,50,  3 Elisabet Viñals 1,30. Pes cF,
1 Eva Carmona 9,91, 2 Anna Circuns 9,81, 3 Gemma Piquer 9,00, 4 Carla
Font 8,54. 4x100m cM, 1 CAM (E. Castellarnau, J. Sánchez, A.
Marsiñach, S. Calvo) 53.0. 80m iM, 1 David Martínez 10.8, 2 Toni Agustí
11.5, 4 Quim Codinach 12.6, 6 Guillem Lafoz 13.0, 7 Xavier Planas 12.6.
1000m iM, 1 David Martínez 3.00.0, 2 Miquel Santasusana 3.32.0.

Llargada iM, 2 Xavier Planas 3,57, 3 Toni Agustín 3,49, 5 Miquel
Santasusana 2,83. Alçada iM, 1 David Martínez 1,15, 2 Quim Codinach
1,15. Pes iM, 1 David Martínez 6,69, 3 Toni Agustín 5,08, 4 Quim Codinach
4,30, 6 Guillem Lafoz 3,72, 7 Xavier Planas 3,70, 8 Miquel Santasusana 3,64.
80m iF, 1 Natàlia García 11.4, 2 Mònica Taulés 11.5, 3 Marta Molina 11.6,
4 Cristina Rivira 11.9, 5 Anna Vilaró 12.3, 6 Raquel Duard 14.6. 1000m iF,
1 Anna Vilaró 3.39.3, 2 Andrea Navarro 3.43.7. 4x80m IF, 1 CAM (M.
Taulés, N. Garcíam C. Rovira, M. Molina) 46.4, 2 CAM (M Asencio, A.
Navarro, R. Duart, A. Vilaró) 53.8. Llargada iF, 1 Natàlia García 3,87, 2
Marta Molina 3,85, 3 Mònica Taulés 3,70, 4 Marina Asencio 3,61, 6 Cristina
Rovira 3,48, 7 Anna Vilaró 3,29, 8 Raquel Martín 3,13, 9 Raquel Duart 2,85,
10 Andrea Navarro 2,80. Alçada iF, 1 Mònica Taulés 1,30, 2 Marina
Asencio 1,20, =3 Cristina Rovira 1,20, 5 Raquel Duard 0,90. Pes iF,  1
Natàlia García 7,36, 3 Marta Molina 5,90, 4 Raquel Martín 5,70, 5 Andrea
Martínez 5,69, 6 Marina Asencio 5,60, 7 Anna Vilaró 3,25.

CONTROLS 
El Prat, 12 de març del 2000

1500m-M Joel González 4.10.8.

JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DEL BAGES
ALEVÍ (1ª jor. triatló)

Manresa (Congost), 18 de març del 2000
Triatló A masculí. 60m, 1 Aleix Closas 11.0, 3Oriol Tomàs 11.4, 8 Miquel
Raich 12.4. Llargada 1 Aleix Closas 3,84, 5 Oriol Tomàs 3,22, 8 Miquel Raich
3,04. Disc 1Aleix Comas 16,61, 4 Oriol Tomàs 12,66. Triatló B masculí. 60t
1 Albert Alvarez 8.8, =3 Adrià Redorta 9.1, 9 Pere Puig 9.8, 13 Jonathan López
10.3. Alçada 1 Albert Alvarez 1,20, 6 Pere Puig 1,09, 7 Adrià Redorta 1,09, =12
Jonathan López 0,90. Pes 1 Jonathan López 7,09, 11 Albert Alvarez 5,14, 13
Adrià Redorta 5,04. Triatló A femení. 60t 2 Laura Carrera 11.1, 7 Alba
Morera 11.6, 8 Emma Obradors 11.8, 9 Mercè Vilajosana 11.9. 19 Roser Vilaró
13.3. Llargada 2 Emma Obradors 3.41, 7 Alba Molera 3,12, 8 Laura Carrera
3,01, 14 Laura Vilaró 2,81, 19 Mercè Vilajosana 2,34. Disc 1 Alba Molera 16,87,
5 Laura Carrera 12,32, 6 Mercè Vilajosana 11,92, 11 Emma Obradors 10,34, 12
Roser Vilaró 10,18. Triatló B. 60m 2 Ada Mompeó 9.2, 7 Pont 10.0, 8 Alba
Corredera 10.1. Alçada 1 Aina Oliva 1,25, 3 Alba Corredera 1,10, 4 Ada
Montero 1,10, 14 Laura Pont 0,90. Pes 7 Alba Corredera 6,20, 9 Ada Mompeó
5,90, 15 Laia Font 5,13, 19 Aina Oliva 4,63.

CTS. DEL MÓN DE CROS
Vilamoura (POR), 19 de març del 2000

Cros curt (4 kms) 81 Meritxell Calduch 14.14

CTS. D'ESPANYA DE MARXA
Cieza, 19 de març del 2000

20 kms s/pF 20 Carme Robles Rus (71) 1.59.34 mp. 10 kms jv/jM 24
Guillem Pérez Alfranca (83) 51.58.

MARATÓ CATALUNYA'2000
Barcelona, 19 de març del 2000

Homes: 67 Benbingut Oliveras 2.44.38, 182 Joanquim Llobet 2.54.33,
272 Jaume Juanola 2.59.19, 213 Miquel Pérez 2.56.41, 368 Carles Llussà
3.04.36, 379 Josep Perramon 3.05.04, 392 Jaume Massana 3.05.28, 494
Enric Corredera 3.10.06, 572 Josep Soler 3.12.26, 706 Antoni Martínez
3.17.46, 773 Josep M. Canongia 3.19.29, 795 Josep Comas 3.20.25.
Dones: 254 Rosa M. Mas 2.58.36 rM, 571 Sílvia Nebot 3.12.36.

CTS. D'ESPANYA DE VETERANS DE MITJA MARATÓ
Palma de Mallorca, 19 de març del 2000

Dones: W40 1 Manela Martínez González 1.24.12

Alba Corredera (centre), Laura Carrera (2), Ada
Mompeó (3) i Alba Gallardo (4). F: Vall  Verd 



19.12. Meritxell Calduch, torna a estar a
primera línia en una prova de cros d'alt nivel
estatal. Calduch, va ser setena al cros de
Venta de Baños (Palència), que va coneixer el
triomf de la portuguesa Helena Sampaio, i va
ser cinquena entre les corredores estatals.

31-12.  Després d'una bona temporada,
amb resultats de molta vàlua en les curses de
cros, Meritxell Calduch va cloure l'any amb
una brillant actuació. Meritxell, va ser segona
a la Sant Silvestre de Barcelona, davant de la
resta de corredores estatals i només superada
per la kenyana Lea Kiprono. Meritxell
Calduch va fer un temps de 27.50 en un
recorregut de 8,2 kms. En la cetegoria mas-
culina, el santjoanenc Josep M. Roselló (Fila)
va ser setè a la línia d'arribada, ubicada al pas-
seig Olímpic.

9.1. Meritxell Calduch, va ser cinquena
entre les corredores espanyoles al cros
d'Amorebieta (Biscaia), en un recorregut de
6,7 km, i sota una pluja persistent. Calduch
va ser setzena a la línia d'arribada de la prova
absoluta. La cursa va presentar un cartell de
luxe, amb la persència de les actuals campio-
nes del món: Grete Wami (cros llarg),
Jackeline Maranda (cros cur) i Werknesh
Kidane (júnior).
La primera espanyola, Maria Abel (Adidas),
va arribar onzena amb un temps de 24.18,
mentre que Meritxell Calduch era divuitena
amb 25.17.

Els homes aconsegueixen l'ascens a la
màxima categoria

15/16.1. Els dos equips CAM van fer una
excel.lent actuació en els Campionats de
Catalunya d'equips en pista coberta.
El conjunt masculí va assolir el primer lloc en
la categoria B, i va obtenir l'ascens a la màxi-
ma categoria, mentre que les fèmines van ser
sisenes del grup A.
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IX CURSA ATLÈTICA MANRESA-SANTPEDOR-MANRESA
Manresa, 30 de gener del 2000

15kms. 1 Xavier Llobet (ind) 49.21. 3 Benvingut Oliveras 49.35, 5 Joan R.
Prieto 50.57, 8 Alfons López 51.22, 11 Guillem Pallejà 52.13, 17 Jaume
Juanola 53.54,19 Robert Corrons 54.07, 20 Jordi Hernaldo 54.13, 21
Josep Perramon 54.15, 22 Ignasi Vilajosana 54.24, 26 Ivo Clotet 55.03, 31
Josep Soler 55.33, 32 Jordi Arola 55.43, 33 Pascual Cuenca 55.56, 35
Joaquim Llobet 56.17, 44 Lluís Garriga 57.30, 46/1 Judit Ester 57.38, 55
Jordi Perramon 58.29, 58 Amadeu Corrons 58.36, 60 Josep Jordi Criado
58.40, 62 Miquel Pérez 58.59, 75 Josep Comas 1.00.01, 90/3 Núria
Padrissa 1.01.02, 106 Guillem Pérez 1.02.38, 108/4 Mercè García 1.02.40,
111/5 Sílvia Sánchez 1.02.50, 130/8 Teresa Espel 1.05.42, 139/9 Jessica
Vilajosana 1.06.05, 155/10 Laura Blesa 1.07.26, 184/16 Teresa Florensa
1.11.28, 202/18 Melània Bonet 1.14.31.

CONTROLS PC
Vilafranca del Penedès, 5 de febrer del 2000 

200m-F Griselda Juncà 27.02 rM, Mireia Vila 27.52, Marta García 28.91.
800m-M Joel Golzález 1.58.79 rM. 200m-M Aitor Sala 23.70, Ignasi
Àvila 24.85, Xavier Pasquina 24.41. 60m-M Josep Puig 7.37. 60m-F
Marta García 8.62.

Vilafranca del Penedès, 6 de febrer del 2000
400m-M Aitor Sala 51.94, Xavier Pasquina 54.07, Joel González 53.20.

V CT. DE CATALUNYA DE PROVES 
COMBINADES CADET

Vilafranca del Penedès, 6 de febrer del 2000
Pentatló-F 1 Anna Circuns 3201rMp (60t 9,48, SA 1,57, SL 5,13 rM, LP
9,47, 600m 1.55.05), 5 Gemma Piquer 2665p (60t 10.45, SA 1,42, SL 4,20,
LP 9,70, 600m 1.52.30).

CTS. DE CATALUNYA DE CROS
Caldes de Montbui, 6 de febrer del 2000

Cros curt/Sènior i promesa-M 10 Guillem Pallejà 15.11.

CTS. TERRITORIALS DE CROS (promoció)
Vilafranca del Penedès, 6 de febrer del 2000

Aleví-F 2 Alba Corredera. Per equips: 3 CA Manresa. Infantil-F 2 Alba
Martínez.

14è GRAN PREMI DE MARXA "CIUTAT DE
VILADECANS"

Viladecans, 6 de febrer del 2000
5 kms/ruta (jv) M Guillem Pérez 26.11.

XV CTS. D'ESPANYA PROMESA PC
Sevilla, 6 de febrer del 2000

3000m-F final 1 Meritxell Calduch 9.38.09 rM. 1500m-F final 3 Alícia
Fernández 4.42.84.

X MITJA MARATÓ INTERNACIONAL
CIUTAT DE BARCELONA
Barcelona, 6 de febrer del 2000

21,097 kms 1 Abel Antón (Reebok) 1.03.11. 5 Josep Calduch 1.07.04
rM, 29 Joan R. Prieto 1.12.56, 52 Benvingut Oliveras 1.14.18, 67 Amand
Redondo 1.15.34, 138 Jaume Juanola 1.19.14, 144 Josep Perramon
1.19.54, 145 Joaquim Llobet 1.19.55, 148 David Casals 1.20.07, 204
Manuel Beas 1.22.00, 208 Miquel Pérez 1.22.05, 224 Josep Martínez

1.22.7, 225 Manela Martínez 1.22.17 rvM, 257 Enric Corredera 1.23.05,
266 Judit Ester 1.23.12, 281 Rosa M. Mas 1.23.36, 320 Amadeu Corrons
1.24.41, 376 Carles Llussà 1.25.44, 566 Sílvia Sánchez 1.29.34, 696 Josep
Calduch 1.32.11, 710 Josep M. Canongia 1.32.25.

II CT. DE CATALUNYA INFANTIL PC
Vilafranca del Penedès, 12 de febrer del 2000

1000m-M final 3 David Martínez 3.03.44. 2000m-F final 1 Alba Martínez
6.56.34. Perxa-F final 7 Natàlia García 1,90. Pes-F final 8 Natàlia García
7,84. 4x200m-F final 4 CAM (C. Rovira, M. Taulés, M. Molina, N. García)
s/t.

V CTS. DE CATALUNYA CADET-JUVENIL PC
Vilafranca del Penedès, 12/13 de febrer del 2000

600m-cM sf1 5 Sergi Calvo 1.35.28. 60m-cF sf2 2 Carla Font 8.20, final
3 Carla Font 8.19. 60t-cF sf2 Anna Circuns 9.73. 300m-cF sf3 2 Carla
Font 43.81. 3000m-cF final 8 Sara Sucarrats 11.29.72. Llargada-cF final
2 Anna Circuns 5,33 rM. Alçada-cF final 2 Anna Circuns 1,50. Pes-cF
final 5 Eva Carmona 10,73, 6 Gemma Piquer 9,84, 8 Anna Circuns 9,23.
300m-cF final 4 Carla Font 43.92. 600m-cF final 3 Laura Sucarrats
1.49.46. Perxa-cF final 3 Gemma Piquer 2,65. Pes-cM final 8 Sergi Calvo
10,49.  400m-jvM sf2 2 F. Xavier Pasquina 55.13, final 3 F. Xavier
Pasquina 54.05.

LXVIII CTS. DE CATALUNYA DE MARXA
El Prat, 13 de febrer del 2000

10km-jvM 5 Guillem Pérez 53.22. 10 kms-sM 6 Carme Robles 55.59
mM.

MITJA MARATÓ GAVÀ-CASTELLDEFELS
Gavà, 13 de febrer del 2000

21,097 kms, 79 Ignasi Vilajosana 1.19.57, 90 Josep Martínez 1.20.27.

XXIV CTS. DE CATALUNYA ABSOLUTS PC
Vilafranca del Penedès, 20 de febrer del 2000

Alçada-F final 6 Anna Circuns 1,54. Llargada-F final 11 Anna Circuns
5,19. 3000m-M final 7 Guillem Pallejà 8.47.66.

JOCS ESCPLARS ESPORTIUS DE 
CATALUNYA DE CROS

Canet de Mar, 20 de febrer del 2000
Cadet-F 26 Sara Sucarrats. Infantil-M 19 David Martínez. Infantil-F 2
Alba Martínez. Aleví-M 19 Adrià Redorta. Aleví-F 5 Alba Corredera, 21
Laura Carrera, 28 Aina Oliva, 87 Ada Mompeó, 138 Alba Gallardo, 171
Montse Santasusana. Per equips: 1 CAM.

CTS. D'ESPANYA DE CROS PER CLUBS
Tarancón (Cuenca), 20 de febrer del 2000

Promesa/sènior-F 1 Teresa Recio (U. Salamanca), 66 (53) Manela
Martínez, 79 (63) Núria Padrisa, 84 (67) Judit Ester, 101 (82) Teresa Roca,
118 (96) Sílvia Sánchez, 172 (46) Jessica Vilajosana. Per equips: 12 CA
Manresa (sènior) 261p. Sènior-M  1 Hicham Chatt (Adidas), 97 Jordi
Calduch, 110 Francesc Soler, 176 Edgar Ester, 200 Alfons López. Per
equips: 35 CAM 579p.

CONTROLS
El Prat, 26 de febrer del 2000

1500m-M 1 Guillem Pallejà 3.59.6. 4 Aleix Comas 4.07.1.

Torrat cafès diari

Ctra. de Vic, 28
08240 MANRESA
Tel. 93 874 18 55

C E N T R E
PSICOLOGIA
A P L I C A D A

• Psicologia infantil
i juvenil

• Cursets de tècni
ques d’estudi

• Orientació profes
sional i d’estudis

• Logopèdia infantil 
per a adults

• Tractament d’hàbits 
nerviosos i tècniques 
d’autocontrol emocio
nal. Sofrologia

• Psicologia aplicada al 
rendiment esportiu

• Teràpia familiar. 
Relació pares-fills i 
de parella.

Mercè Rosich Vilaró
Plana de l’Om, 6, 2n 2a
Tel. 93 872 27 00 - 08240 MANRESA



El resultat masculí per equips va ser així:
CAM, 72p; CA Laietània, 67,5; UA Barberà,
62; CN Reus Ploms, 60; CA Castellar, 56;
CA Cambrils, 55; CA Granollers, 54 i CN
Poble Nou, 40,5. I individualment, Sergi
Martínez (1,75m a l'alçada), Josep Puig (7.30
en 60m); Àngel García (12,31m en pes) i
Joan Garrido (3,70m en perxa), van ser
segons. Roger Torras (9.28 en 60 tanques),
Aitor Sala (51.57 en 400m) i Aleix Comas
(4.10.55 en 1500m), tercers.
Les noies que es van afrontar en el grup A, el
títol va ser pel T-2/L'Hospitalet-CNB, amb
83 punts, pel davant d'AA Catalunya, 79; FC
Barcelona, 75; CA Vic, 60,5; JA Sabadell,
57,5; CAM, 47; GEiE Gironí, 45; CU
Barcelona, 20.
Anna Circuns va guanyar la prova d'alçada,
amb 1,58m. Manela Martínez va batre el
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rècord veterà dels 3000 metres amb 10.44.68
i el quartet de 4x200 metres fomat per Carla
Font, Mireia Vila, Marta García i Griselda
Juncà, amb 1.49.73 van fer el rècord de
Manresa.
Al Cros Ciutat d'Haro (la Rioja), Meritxell
Calduch, en la prova absoluta, va entrar per
darrera de les representants etíops i portugue-
ses, i va aconseguir el seu millor resultat de la
temporada, avantatjant la resta de corredores
estatals.

23.1. Al parc Catalunya de Sabadell, els
conjunts sènior i el promesa femení i sènior
masculí van aconseguir classificar-se pels esta-
tals de cros per equips que se celebraran  a
Tarancón (Conca), el mes de febrer.
Meritxell Calduch va simbolitzar, amb el seu
triomf en la prova absoluta femenina la gran
actuació del CAM. Calduch va dominar amb

CONTROLS PC
Vilafranca, 16 de gener del 2000

800m-M Aleix Comas 2.02.24. 200m-M Ramon García 24.51, Jaume
Vila 25.17. 60m-F Carla Font 8.36, final 3 Carla Font 8.35.

JOCS ESPORTIUS ESCOLARS (final cros)
Manresa (Congost), 16 de gener del 2000

Cadet M 5 Seron Calvo, 6 Albert Marsiñach, 8 Jordi Sánchez. Cadet F
2 Sònia Sucarrats, 3 Nàdia Pesarrodona. Infantil M 3 David Martínez, 4
Miquel Santamaria. Infantil F 1 Alba Martínez, 2 Anna Vilaró, 3 Marta
Molina, 5 Marina Asencio, 6 Raquel Martín. Per equips: 1 CA Manresa
11p. Aleví M 1 Pere Puig, 15 Jesús Martín, 16 Oriol Tomàs, 17 Albert
Alvarez, 18 Eduard Villar, 19 Aleix Closas. Per equips: 2 CA Manresa 44p.
Aleví F 1 Alba Corredera, 2 Laura Carrera, 3 Aina Oliva, 4 Ada
Mompeó, 5 Laia Pont, 6 Alba Gallardo, 8 Emma Obradors, 9 Monserrat
Santasusana, 11 Alba Molero, 13 Roser Vilaró, 22 Mercè Vilajosana. Per
equips: 1 CA Manresa 10p. Benjamí M  4 Roger Tàpies, 13 Pol Oliva, 18
Gerard Vila, 22 Joel Peña Saavedra. Per equips: 1 CA Manresa 41p.
Benjamí F 10 Aina Font, 14 Aida Pérez, 16 Núria Serch.

CONTROLS D'HIVERN DE PROMOCIÓ
Manresa, 22 de gener de 2000

60t-iF Mònica Taulés 12.6, Cristina Rovira 12.7, Marta Molina 12.9,
Marina Asencio 13.3, Andrea Navarro 13.4, Raquel Martín 13.8. 60t-iM
Ferran Gibert 11.9, Toni Agustí 12.2, David Martínez 12.5, Quim
Cadinach 13.8. 600m-bM Adrià Ponga 2.20.5, Roger Tàpies 2.20.9, Pol
Mores 2.32.3, Pol Oliva 2.36.7, Joel Peña 3.02.8. 600m-bF Gemma
Casasayas 2.14.5, Olatz Mompeó 2.24.2, Aina Font 2.30.1. Triple-iF
Marina Asencio 8,27, Marta Molina 7,92 Cristina Rovira 7,33, Mònica
Taulés 7,14, Raquel Martín 6,69. Triple-iM  Ferran Gibert 8,33, Toni
Agustí 8,23,Guillem Lafoz 7,18, Quim Codinach 6,46. Llargada-aM Aleix
Closas 3,49, Jesús Martín 3,10, Adrià Redorta 2,96, Albert Alvarez 2,91,
Adrià Martínez 2,85. Llargada-aF, Alba Molera 3,08, Alba Gallardo 3,01,
Ada Mompeó 2,94, Laura Carrera 2,92, Roser Vilaró 2,63, Aina Oliva
2,55, Elisabet Priball 2,35, Mercè Vilajosana 1,86. Llargada-bF Olatz
Mompeó 2,75, Gemma Casasayas 2,40, Aina Font 2,19. Llargada-bM
Adrià Ponga 2,60, Pol Mores 2,45, Pol Oliva 2,16. Pes-iF Natàlia García
7,13, Raquel Martín 6,32, Marta Molina 5,84, Andrea Navarro 5,73,
Mònica Taulés 5,44, Marina Asencio 5,02, Cristina Rovira 4,70. Pes-iM
David Martínez 6,61, Ferran Gilabert 5,77, Quim Codonach 4,60, Toni
Agustín 4,48, Guillem Lafoz 2,95.  Pes-aM Aleix Closas 5,40, Albert
Alvarez 5,11, Jesús Martín 4,86, Adrià Martínez 4,68, Adrià Redorta 4,31.
Pes-aF Alba Molera 7,60, Ada Mompeó 5,37, Laura Carrera 5,33, Aina
Oliva 5,02, Elisabet Privall 4,89, Mercè Vilajosana 4,63, Roser Vilaró 4,05,
Alba Gallardo 3,76. 1000m-iM David Martínez3.17.5, Miquel Santasusana
3.40.7. 2000m-iF Alba Martínez 7.15.9, Andrea Navarro 8.28.7. 2000n-
aF Laura Carrera 8.16.7, Ada Mompeó 8.37.7, Aina Oliva 8.38.8, Alba
Gallardo 9.17.8. 2000m-aM Adrià Redorta 7.52.0, Albert Alvarez 9.11.0,
Adrià Martínez 10.17.6. 3 kms/m-iM Ferran Gibert 22.49.0, Guillem
Lafoz 22.51.2, Quim Codinach 23.47.0. 3 kms/m-iF Mònica Taulés
23.53.0. 2 kms/m-aF Alba Molera 14.34.0, Mercè Vilajosana 14.45.0,
Roser Vilaró 14.49.0, Elisabet Priball 15.48.0. 2 kms/m-aM Aleix Closas
14.31.0, Jesús Martín 14.52.0.

39 CROS SANT SEBASTIÀ
LXXX Ct. de Cros de Catalunya per Clubs

Sabadell, 23 de gener del 2000
Cadet-F 8 Sara Sucarrats. Infantil-F 2 Alba Martínez. Aleví-F 2 Alba
Corredera. Benjamí-F 1 Emma Casasayas. Júnior-M 26 Jordi Hernando,
27 Aleix Sória, 31 Oriol Dalmau, 32 Aleix Comas 33 Ignasi Vilajosana. Per
equips: 8 CA Manresa 116p. Promesa-F 1 Meritxell Calduch, 5 Alícia
Fernández, 11 Jessica Vilajosana. Per equips: 1 CA Manresa 17p. Sènior-
F 11 Judit Ester, 13 Manela Martínez, 16 Núria Padrissa, 19 Teresa Roca,
Sílvia Sánchez. Per equips: 3 CA Manresa 59p. Sènior-M 5 Jordi Calduch,
10 Francesc Soler, 30 Alfons López, 40 Edgar Ester, 90 Josep A.
Valderrama. Per equips: 3 CA Manresa 85p.

MITJA MARATÓ DE GRANOLLERS
23 de gener del 2000

21,097 kms. 1 Philip Kurui 1.01.07. 25 Joan R. Prieto 1.12.59, 124 David
Casals 1.18.32, 162 Xavier Farré 1.19.53, 166 Manel Beas 1.20.00, 168
Josep Perramon 1.20.04, 206 Josep Martínez 1.21.02, 214 Robert
Corrons 1.21.08, 215 Joaquim Llobet 1.21.09, 278 David Puertas 1.22.24,
315 Miquel Pérez 1.22.58, 387 Amadeu Corrons 1.24.18, 397 Enric
Corredera 1.24.29, 409 Rosa M. Mas 1.24.40, 546 Carles Llussà 1.27.02,
814 Ventura Coletas 1.30.15, 905 Josep M. Canongia 1.31.10, 930 Sílvia
Nebot 1.31.30, 931 Josep Soler 1.31.30, 1354 Laura Blesa 1.36.19, 1355
Teresa Espel 1.36.19.

CONTROLS PROMOCIÓ D'HIVERN
Manresa, 29 de gener del 2000

60-aM Albert Alvarez 11.3, Aleix Closas 11.5. 60t-aF Ada Mompeó
12.1, Aina Oliva 12.1, Alba Molera 12.5, Mercè Vilajosana 13.2, Elisabet
Privall 13.7, Roser Vilaró 14.0. 60m-bM Roger Tàpies 10.8, Julià Franch
11.0, Adrià Ponga 11.2, Pol Mores 11.5, Joel Peña 12.9. 60m-bF Olatz
Mompeó 10.2, Sònia Cendra 10.4, Gemma Casasayas 10.4. 60m-iM
Ferran Gibert 9.4. 60m-iF Natàlia García 9.0, Mònica Taulés 9.2, Marta
Molina 9.4, Cristina Rovira 9.7, Marina Asencio 10.0, Raquel Martín 10.2,
Andrea Navarro 10.3, Raquel  Duart 11.1. Alçada-aM Aleix Closas 1,15,
Albert Alvarez 1,10. Alçada-aF Ada Mompeó 1,10, Aina Oliva 1,10,
Mercè Vilajosana 1,00,Alba Molera 0,95, Roser Vilaró 0,95, Elisabet Priball
0,90. Llargada-iF Natàlia García 3,66, Marta Molina 3,65, Mònica Taulés
3,64, Cristina Rovira 3,29, Marina Asencio 3,28, Raquel Martín 3,01,
Andrea Navarro 2,88, Raquel Duart 2,38. Llargada-iM Ferran Gibert
3,59, QuimCodinach 3,20, Gil Obradors 2,74. Pes-bF Sònia Cendra 4,15,
Olatz Mompeó 3,30. Pes-bM Roger Tàpies 5,32, Adrià Ponga 4,96, Pol
Mores 4,46,Julià Franch 4,42, Joel Peña 3,40. Disc-aM Aleix Closas 16,94,
Albert Alvarez 13,15. Disc-aF Alba Molera 16,65, Mercè Vilajosana
14,27, Elisabet Privall 11,55, Ada Mompeó 11,46, Roser Vilaró 10,50, Aina
Oliva 9,90. Alçada iF Marina Asencio 1,20, Raquel Martín 1,20, Mònica
Taulés 1,20, Cristina Rovira 1,20, Natàlia García 1,15, Marta Molina 1,15,
Andrea Navarro 1,00. Alçada-iM Ferran Gibert 1,15. 4x80m-iF 1 CA
Manresa (M. Taulés, N. García, C. Rovira, M. Molina) 47.8, CA Manresa
(A. Navarro, M. Asencio, R. Durat, R. Martín) 54.2. 3x1000m CAM (G.
Obradors, F. Gibert, Q. Codinach) 12.35.1. 

CTS. DE CATALUNYA PC D'ATLETES VETERANS
Vilafranca del Penedès, 29 de gener del 2000

60m M65 1 Joan Busquets 9.9 rM. M55 3 Jaume Soldevila 9,5.  M50 1
Josep Mas 8.4. 200m M50 3 Josep Mas 29.6 rM. Alçada M65 1 Joan
Busquets 1,30 rC.  Pes (6kg) M55 2 Jaume Soldevila 8,67 rM.

L’equip masculí absolut del CAM que va conquerir l’ascens a la categoria A del Torneig Català Indoor.
F: J. Lleonart



gran autoritat una cursa que es va veure afec-
tada per una baixa participació. Alícia
Fernández, cinquena i Jessica Vilajosana,
onzena, van acompanyar a Meritxell en el
podi de vencedores. Doncs, el CAM va ser
campió en promesa femení amb 17 punts,
per davant de la JA Sabadell (18p), FC
Barcelona (25p) i CN Reus Ploms (30p).
Jordi Calduch, cinquè, va ser el capdavanter
de l'equip sènior masculí. Francesc Soler,
desè; Alfons López, 30è; i Èdgar Ester, 40è,
van aconseguir el tercer lloc per equips. Josep
M. Rosselló (Fila DC), va ser el vencedor de
la cursa, que és a la vegada guanyador per
equips.
Les dones sèniors del CAM també terceres
(59)darera de CA Vic (18) i JA Sabadell (56)
amb Judit Ester, onzena; Manela Martínez,
tretzena i Núria Padrissa, 16ª.

30.1. El manresà Xavier Llobet va ser el
vencedor de la IXª edició de la cursa
Manresa-Santpedor-Manresa. Llobet va fer
els 15 kms de recorregut amb un temps de
49.21. El segon classificat va ser Ricard Arnal
(CN Badalona) i Benvingut Oliveras, atleta
del CAM, tercer amb 49.35. En la categeoria
femenina, va guanyar Judit Ester amb un
crono de 57.38.

30.1. Griselda Juncà, va aconseguir el títol
del campionat de Catalunya júnior en pista
coberta en guanyar la final de 400 metres
amb 1.00.56.

6.2. En el X Trofeu Internacional Ciutat de
Barcelona (Mitja Marató de la Vila
Olímpica), se celebra el diumenge dia 6 de
febrer, organitzat pel Club Natació
Catalunya, en un circuit urbà molt pla, que
té lloc pels voltants del barri de la Vila
Olímpica de Barcelona.
Participen més de 2000 corredors, i els gua-
nyadors absoluts són el campió mundial de
Marató, el sorià Abel Antón (Club Reebok),
amb 1.03.11, i la catalana Eva Sanz (Fila
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XXII CROS VILLA DE CASTELLAR
Castellar, 28 de novembre de 1999

Júnior M 6 Oriol Dalmau, 11 Ignasi Vilajosana. Veterà F 2 Manela
Martínez. Infantil F 2 Alba Martínez. Veterà-M 11 Josep Martínez, 19
Enric Corredera. Aleví F 1 Alba Corredera. Cadet F 9 Sara Sucarrats,
13 Laura Sucarrats. Promesa F 6 Jessica Vilajosana.

7ª CURSA DE LA MUNTANYA DEL FARELL
Caldes, 28.11.1999

(13 kms) Homes: 1 Jordi Calduch, 8 Sergi Rodríguez, 31 Amand
Redondo, Pep Gras. Dones: 1 Montserrat Cinca, 2 Teresa Forn (CNM), 4
Marta Busquets, 15 Alba lloys.

CROS D'ALCOBENDAS
Alcobendas, 5 de desembre de 1999

Sènior i promesa-F 8 (2) Meritxell Calduch.

XXXV CROS CIUTAT D'IGUALADA
Igualada, 5 de desembre de 1999

Aleví M 7 Jonathan López. PromesaM 2 Guillem Pallejà. Veterà M 4
Enric Corredera.

XXXIII CROS INTERNACIONAL
CIUTAT DE GRANOLLERS

Garnollers, 12 de desembre de 1999
Veterà F 1 Manela Martínez. Cadet F 7 Anna Rovira, 21 Sara Sucarrats,
28 Laura Sucarrats. Veterà-M 14 Josep Martínez, 31 Enric Corredera.
Sènior i promesa F, 25 (9) Jessica Vilajosana.

IIIR MARATÓ DE MUNTANYA DE LA
CATALUNYA CENTRAL

Manresa, 12 de desembre de 1999
Homes: 1 Jordi Caduch 3.04.29, 2 Ferran Sarri (CA Vic), 3.11.50, 3 Zeus
Gallardo (Lluïsos de Mataró) 3.17.48, 9 Josep M. Bosch 3.27.27, 12 Amand
Redondo 3.31.39, 19 Xavier Flotats 3.36.29, 67 Albert Montagudo
4.35.11. Veterà M, 1 Juli Merino (CA Vilanova) 3.16.55, 19 Josep Calduch
4.32.05, 24 Víctor Feliu 4.41.53, 25 Joan Masachs 4.48.03. Dones: 1
Teresa Forn 3.59.53, 2 Xesca Sala 4.09.19, 3 M. Neus Cuberas (CNM), 7
Alba Lloys 4.35.42.

CONTROLS PC
Vilafranca, 8 de gener del 2000

400m M Aitor Sala 52.13, Ramon García 54.27. 400m F Griselda Juncà
1.01.19. Pes F Núria Pierola 9,08. Pes cF Eva Carmona 11,00. Alçada
F Anna Circuns 1,56. 60t F Gisela Ramos 10,51. 60m F Carla Font 8,32.
600m M Sergi Calvo 1.35.62. 60m M Jordi Sánchez 8.41. Llargada-M
Jordi Sánchez 4,61.

CROS INTER. ZORNOTZA
Amorebieta, 9.1.2000

Dones 1 Gete Wami (ETH) 23.09, 11 Maria Abel Dieguez (Adidas), 18
Meritxell Calduch.

CROS DE SANTPEDOR (escolar)
Santpedor, 9 de gener del 2000

Cadet M 2 Sergi Calvo, 3 Albert Marsiñach. Infantil M 2 Daniel
Martínez, 3 Miquel Santasusana, 4 Guillem Lafoz. Infantil F 1 Anna
Vilaró, 2 Marta Molina, 3 Andrea Navarro, 4 Raquel Martín, 6 Marina

Asencio. Aleví M 11 Oriol Tomàs, 15 Albert Alvarez, 16 Adrià Martínez,
19 Miquel Raich. Aleví F 1 Laura Carrera, 2 Anna Aliba, 3 Laia Pont, 4
Alba Gallardo, 5 Emma Obradors, 6 Alba Molera, 8 Montse Santasusana,
9 Roser Vilaró, 15 Mercè Vilajosana. Benjamí M 5 Roger Tàpies, 7 Adrià
Ponga, 19 Joel Peña, 22 Gerard Vila. Benjamí F 13 Núria Serch, 14 Aina
Font, 16 Aida Pérez.

CONTROLS PC
Vilafranca, 9 de gener del 2000

60m M Josep Puig 7.29, Jaume Vila 7,68. 60m F Carla Font 8.22. 200m
M Josep Puig 23.55, Jaume Vila 24.54, Ignasi Avila 25.58, Ramon García
24.54. Llargada F Anna Circuns 4,77. 3000m M Guillem Pallejà 8.53.76.

Vilafranca, 14 de gener del2000
400m M Aitor Sala 51.46, Ramon García 55.85, Xavier Pasquina 55.94. 

CONTROLS JUVENIL-CADET PC
Vilafranca, 15.1.2000

Pes-cM, 5 Sergi Calvo 10,47, 8 Eduard Castellarnau 9,70, 11 Jonathan
Gilabert 8,71, 12 Carles Becares 8,23, 13 Ricard Bara 7,07. Pes-cF 2 Eva
Carmona 11,21, Gemma Piquer 9,77. Perxa-CF 5 Gemma Piquer 2,00.
60t-jvF s1 5 Gisela Ramos 10.91. 60t-cF s2 7 Elisabet Viñals 11,37.
Triple- cM 21 Jordi Sánchez 9,76. 60m-cM s7 7 Jordi Sánchez 8,61, s6 2
Ricard Bara 8.63. 60m-s13 Carla Font 8,27, 7 Eva Carmona 8.67, 8 Carla
Sala. Alçada-cF 1 Anna Circuns 1,54. Llargada-cF 1 Anna Circuns rM
5,04. 1000m-cM s1 7 Albert Marsiñach 3.09.91. 1000m-cF 11 Maria
Sevillano 4.11.19. 300m-cF s1 3 Carla Font 44.05. 300m-cM s8, 2 Sergi
Calvo 41.07.

V CT. DE CATALUNYA PC DE CLUBS B, MASCULÍ
Vilafranca Penedès, 15 de gener del 2000

Alçada 2 Sergi Martínez 1,75. 60t 3 Roger Torras 9.28. 60m 2 Josep Puig
7.30. Triple 5 Jordi Pierola 11,86. 3000m 4 Alfons López 9.10.61. 400m s2
2 Aitor Sala 51.57. 200m s2 3 Marc  Vallbona 24.22. 800m 4 Joel González
2.03.01. 1500m 3 Aleix Comas 4.10.55. Pes 2 Angel L. García 12,31. Perxa
2 Joan Garrido 3,70. Llargada 7 Jaume Vila 5,77. 4x200m s2 2 CA Manresa
(J. Puig, R. Torras, J. Vila, R. García) 1.36.38. Per equips: 1 CA Manresa
72p, 2 CA Laietània 67,5p, 3 UA Barberà 62p, 4 CN Reus-Ploms 60p, 5 CA
Castellar 56p, 6 CA Cambrils 55p, 7 CA Granollers 54p, 8 CN Poble Nou
40,5p.

V CT. DE CATALUNYA PC DE CLUBS A, FEMENÍ
Vilafranca, 16 de gener del 2000

Alçada 1 Anna Circuns 1,58. 1500m 3 Alícia Fernández 4.43.05. 800m 7
Laura Sucarrats 2.42.18. 200m s1 3 Carla Font 27.38. Llargada 7 Eva
Carmona 4,20. 400m s2 3 Griselda Juncà 1.01.81. pes 4 Maria Velázquez
9,10. Perxa 2 Mireia Vila 3,20. 3000m 7 Manuela Martínez 10.44.68. 60m
7 Marta García 8,59. 60t 7 Griselda Ramos 10,85. Triple 8 Montserrat
Tubau 9,18. 4x200m s1 2 CA Manresa (Font, Vila, García, Juncà) 1.49.73.
Per equips: 1 T2- L'Hospitalet-CN Barcelona 83p, 2 AA Catalunya 79p, 3 FC
Barcelona 75p, 4 CA Vic 60,5p, 5 JA Sabadell 57,5p, 6 CA Manresa 47p, 7
GEiE Gironí 45p, 8 CE Universitari 20p.

XVII CROS SANT HILARI
16 de gener del 2000

Sènior F 7 Núria Padrissa. Promesa F  2 Jesica Vilajosana. Júnior M 3
Jordi Hernaldo, 4 Oriol Dalmau, 5 Ignasi Vilajosana. Sènior M 5 Alfons
López, 8 Edgar Ester, 17 Amand Redondo.

ESPORTS

Ctra. de Vic, 92 - Tel. 93 873 51 49
Muralla del carme, 20 - Tels. 93 872 78 22 - 93 872 86 29

Carrer Saclosa, 40
Tel. 93 872 61 07
08240 MANRESA

Reparació, restauració i
venda de joies i rellotges
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Domingo Catalán Fondistes Club), amb
1.13.47.
La participació del CAM és molt lluida, i cal
destacar a Jordi Calduch, cinquè a la general
absoluta fent una nova plusmarca de Manresa
(1.07.04). Només el poden superar Abel
Antón, el gupuscoà Diego García, i dos
marroquins: Kamel Ziani i Abderrahim
Dahmini.
En l'apartat femení, també grans resultats
manresans. La veterana Manuela Martínez és
segona dona en arribar i la guanyadora en la
categoria de veteranes, amb un excel.lent
temps d'1.22.17, mentre que Judit Ester és
tercera en arribar (segona de la categoria
sènior), amb un molt bon registre d'1.23.12.
JP.

6/7.2 Anna Circuns va aconseguir el cam-
pionat de Catalunya de proves combinades
cadet (pentatló) a Vilafranca, amb un total de
3201 punts, que és rècord de la categoria.

XLV CROS CALLDETENES 
Calldetenes, 7de novembre de 1999

Promesa i Sènior F, 6/3 Alícia Fernández, 10/6 Manela Martínez, 16/9
Núria Padrissa, 25/15 Mery Isaac. Per equips: 2 CAM 51p.CadetF, 6 Sara
Sucarrats. Júnior M, 9 Aleix Comas, 17 Aleix Sória, 22 Ignasi Vilajosana.
Aleví F 1 Alba Corredera.

XXXVI CROS CIUTAT DE MANRESA
Manresa, 14 de novembre de 1999

Sènior M, 1 Iván Hompanera (T2-CNB-l'H), 2 Joaquim Romacho (CA Olesa),
3 Ramon Senar (UA Terrassa), 4 Alfons López, 13 Sergi Rodríguez, 30
Oscar Sánchez, 31 Xavier Blancafort, 32 Josep Martínez, 36 Abel Àvila, 37
Xavier Sanchís, 42 Enric Corredera, 49 Jordi Pierola. Promesa M, 1
Guillem Pallejà, 2 Lluís García (CA Castellar), 3 Felip Vallmitjana (CA Vic), 10
Joel González, 11 Aitor Martínez. Sènior F, 1 Judit Ester, 2 Manela
Martínez, 3 Eulàlia Torrescasana, 4 Marta García, 5 Mery Isaac. Promesa
F, 1 Alícia Fernández, 2 Laura Soriano (FCB), 3 Marta Benet (FCB), 4 Jessica
Vilajosana. Júnior F, 1 Neus Genera (CA Vic), 2 Erola Madrigal (JA
Moncada), 3 Sabdra González. Juvenil F, 1 Anna Villar (CA Vic), 2 Mireia
Parés (CA Vic), 3 Mercè Soriano (FCB). Júnior M, 1 David Bernardo (CA
Olesa), 2 Roger Segarra (T2-CNB-L'H), 3 Jordi Hernado, 4 Aleix Comas, 6
Oriol Dalmau, 8 Aleix Soria, 13 Ignasi Vilajosana. Juvenil M, 1 Carles Cera
(JA Moncada), 2 Marc JiménezCA Castellar), 3 Jordi Bordallo (CA Vic), 10
Guillem Pérez. Cadet F, 1 Anna Rovira (E Estany), 2 Alba Mas (CA
Igualada), 3 Lídia Ruiz (CN Terrasa), 6 Sara Sucarrats, 12 Laura Sucarrats.
Cadet M, 1 Albert Vallés (CA Igualada), 2 Sergi Font (CA St. Feliu), 3 Cristian
Lupion (AD Fines), 21 Jospe Davins, 22 Albert Marsinyach, 25 Jordi
Sánchez. Infantil-F, 1 Alba Martínez, 2 Laura Vílchez (CA Castellar), 3 Ester
Puig (CA Vic), 4 Anna Villar, 6 Marta Molina, 11 Rocío García, 12 Carla
Obradors, 16 Marina Asencio. Infantil M, 1 Roger Capoy (PB St. Vicenç),
2 Sergi Delgado (Oms i Prat), 3 David Martínez, 16 Jonathan Pozo, 17
Miquel Santasusana. Aleví F, 1 Alba Corredera, 2 Laura Carrera, 3 Ada
Monpeó, 4 Alba Gallardo, 8 Emma Obradors, 10 Alba Molera, 13
Montserrat Santasusana, 15 Aina Oliva, 21 Roser Villar, 26 Mercè
Vilajosana. Aleví M, 1 A. Aboibabouch (AA Tona), 2 Antoni Pozo (CA
Castellar), 3 Daniel Ramírez (Oms i Prat), 4 Jonathan López, 9 Adrià
Redorta, 10 Joan Borràs, 13 David Boixader, 15 Guillem Perarnau, 21
Marc Sebastià, 24 Adria Martínez, 26 Oriol Tomàs, 31 Adrià López, 32
Pau Lafoz, 34 Pere Puig, 40, Ferran Prat, 42 Eduard Villar, 44 Miquel Raich.
Benjamí F, 1 Olatz Mompeó, 2 Gemma Casasayas, 3 Mireia Prats, 9
Marta Boixader, 22 Aida Pérez, 23 Jessica Haldon, 24 Judit Boixader.
Benjamí M, 1 Francesc Roldan (PB St. Vicenç), 2 Marc Mancero (CA Olesa),
3 Albert Escola (EE Monistrol), 5 Roger Tàpies, 9 Xavier Perarnau, 18 Pol
Moras, 28 Oleguer Bohigas, 36 Joel Peñas.

CROS INTERNACIONAL DE SÒRIA
Sòria, 14 de novembre de 1999

Dones-Promesa i Sènior-F, 5/1 Meritxell Calduch.

CROS ESCOLAR DE SÚRIA
Súria, 18de novembre de 1999

CadetM 2 Sergi Calvo, 4 Albert Marsiñach. InfantilM 2 David Martínez,
4 Miquel Santasusana. InfantilF 1 Anna Vilaró, 2 Marta Molina, 3 Raquel

RESULTATS
RECULL VALL VERD

Martín, 5 Marina Asencio. Aleví M 10 Jesús Martín, 16 Aleix Closas, 20
Adrià Martínez, 24 Eduard  Villar. Aleví F 1 Laura Carrera, 2 Ada
Mompeó, 3 Alba Gallardo, 6 Alba Molera, 8 Aina Oliva, 16 Roser Vilaró,
18 Mercè Vilajosana. Benjamí M 2 Roger Tàpies, 8 Pol Moras, 14 Adrià
Ponga, 29 Joel Peña. Benjamí F 2 Alatz Mompeó, 16 Núria Serch, 25
Aida Pérez.

JEAN BOUIN
Barcelona, 21de novembre de 1999

Promesa/sènior F 3 Meritxell Calduch, 6 Eva Jiménez (CAV), 22/1
Manela Martínez (V), 2 Alícia Fernández. Infantil F 3 Alba Martínez.
Aleví F 3 Alba Corredera. Cadet F 7 Anna Rovira.

CROS ESCOLAR DE MONISTROL
Monistrol de Montserrat, 21 de novembre 1999

Benjamí F 5 Olatz Mompeó, 6 Marta Boixader, 9 Gemma Casasayas, 11
Nerea Molina, 12 Núria Serch. Benjamí M 6 Roger Tàpies, 13 Pol
Mores, 37 Joel Peña. Aleví F 1 Laura Carrera, 2 Ada Mompeó, 5 Alba
Gallardo, 6 Alba Molera, 15 Roser  Vilaró, 16 Mercè Vilajosana. Aleví M
3 Pere Puig, 8 Jesús Martín, 18 Adrià Martínez, 19 Ferran Prat, 20 Aleix
Closas, 26 Albert Alvarez. Infantil F 1 Anna Vilaró, 2 Rocío García, 3
Raquel Martín. Infantil M 2 David Martínez, 7 Quim Codinach, 8 Guillem
La Flor. Cadet M 5 Albert Marsiñach, 8 Jordi Sánchez.

MITJA MARATÓ DEL RIPOLLÈS
Ripoll, 21 de novembre del 1999

(21,097km) Dones, 3 Judit Ester 1.25.39. Homes, primer veterà M55
Josep Perramon 1.22.57, 13 Benvingut Oliveras 1.13.25, Sergi Rodríguez
1.13.50, Xavier Flotats 1.16.00, Edgar Ester 1.18.00, David Casals 1.21.00,
Robert Corrons 1.22.57, Jordi Perramon 1.25.39, Amadeu Corrons
1.26.10, Miquel Pérez 1.26.40, Carles Llussà 1.26.59.

CONTROLS
El Prat, 27 de novembre de 1999

800m-M Aitor Sala 2.03.0, Ramon García 2.09.7. 300m-cF Carla Font
46.2.

MARATÓ DE SANT SEBASTIÀ
Sant Sebastià, 28 de novembre de 1999

(42,195 kms) Homes, 1 Peter Chebet 2.12.04, 32 Miquel Riera 2.33.40,
36 Pasqual Cuenca 2.34.00, 104 Joan R. Prieto 2.44.22, 576 Ventura
Coletas 3.17.43.

CROS VILLA DE CASTELLAR
Castellar, 28 de novembre de 1999

AlevíF 1 Alba Corredera. InfantilF 2 Alba Martínez. Veterà F 2 Manela
Martínez.

CONTROLS COMBINADES
Vic, 28 de novembre de 1999

Pentatló-cF Anna Circuns 2616p (60t 10.3, SA 1,52, SL 4,52, LP 8,26,
600m 2.02.2), Carla Font 2435p (60t 10.1, SA 1,37, SL 4,37, LP 7,63,
600m 2.00.1). Perxa-iF Natàlia García 1,85. Llargada-iF Natàlia García
3,80. Pes-iF Natàlia García 7,07.

L’equip júnior masculí de cros del 2000, fomat
per Jordi Herlado, Aleix Sòria, Oriol Dalmau,
Aleix Comas i Ignasi Vilajosana. F: Vall Verd

C/ SANT ANTONI MARIA CLARET, 10

Tel. 93 874 48 07

08240 MANRESA

Dr. Enric Pintado Boixadós
Cirurgià-Dentista        Nº Col. 2620

Ctra. de Vic, 11-13, entresòl B (entrada lateral)
Tel. 93 872 10 73 - 08240 MANRESA
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12/13.2. Bona actuació dels representants
del CAM en els Campionats de Catalunya de
pista coberta en les categeories infantil, cadet
i juvenil. En total van ser vuit medalles, una
d'or, dues de plata i cinc de bronze, a càrrec
d'Alba Martínez (guanyadorda dels 2000
metres infantil amb 6.56.34, que és nou
rècord de la categoria), David Martínez (ter-
cer en 1000 metres amb 3.03.44), Anna
Circuns (categoria cadet, segona en llargada
amb 5,33 metres que és nou rècord absolut i
alçada amb 1,50m), Carla Font i Gemma
Piquer, (cadets, van obtenir el bronze en 60
metes amb 8.19 i perxa amb 2,65m respecti-
vament), Laura Sucarrats (cadet, tercera en
600 metres) i el cardoní Francesc X. Pasquina
(juvenil, obté el bronze en la final de 400
metres).

20.02. El CAM va ser a Tarancón, lloc on
es van celebrar els Campionats d'Espanya de

clubs de cros, amb tres equips. El conjunt
sènior femení va aconseguir la dotzena posi-
ció, mentre que els homes van ser trenta-cin-
quens. Però, la mala sort va ser en l'equip
promesa femení: Meritxell Calduch va córrer
després d'una setmana amb problemes físics i
va intentar estar entre les millors durant uns
quants quilòmetres. La manresana va arribar
a situar-se en vuitena posició, però l'esforç li
va passar factura i va haver d'abandonar.
Alícia Fernández va tenir la mateixa sort i
Jessica Vilajosana va acabar la 45.

Rècord absolut de Manela Martínez en la
Mitja Marató

27.2. L'atleta veterana del CAM Manela
Martínez va entrar en una bona quarta pòsi-
ció a la Mitja Marató, aturant el crono en
1h.21.34, que és nou rècord absolut de
Manresa ja que va superar per un segon l'an-
terior marca, de Teresa Forn.

Meritxell Calduch, fa una històrica actua-
ció a l'estatal de cros

5.3. Els manresans trigaran anys a oblidar
les emocions que es van veure en els
Campionats d'Espanya de Cros individuals
que es van celebrar a Ourense. Meritxell
Calduch va donar una lliçó de talent i corat-
ge i va guanyar el bronze de la categoria pro-
mesa després de fer la major part de la prova
descalça d'un peu. En els vuit quilòmetres de
recorregut, Meritxell Calduch es va veure
obligada a fer un gran esforç, va perdre la
sabatilla poc després de la sortida i va haver
de córrer gairebé set quilòmetres descalça
d'un peu. Calduch en el millor moment de la
vida esportiva, va afrontar un dels reptes més
importants de la temporada en desigualtat de
condicions amb les seves rivals. Tot i això, la
fondista del CAM, que va patir de valent, va
aconseguir una digna onzena plaça a la gene-
ral i és tercera entre les promeses. Malgrat tot,
Meritxell Calduch va ser inclosa a la selecció
espanyola per a participar als Campionats del
Món de Cros, a la localitat portuguesa de
Vilamoura, en la prova de cros curt. El títol
absolut va ser per la gallega Maria Abel.
D'altra banda, Josep M. Rosselló (Fila) va fer
una cursa espectacular i entra a la meta en
setè lloc, tot just per darrera de l'èlit estatal
del fons. i Eva Jiménez (CA Vic) va tenir un
mal dia i va haver de plegar.

5.3. Saragossa va acollir els Campionats
d'Espanya PC per atletes veterans. Entre els
participants hi havia Joan Busquets, Ester
Busquets i Josep Mas a més de la manresana
Dolors Vives (Madrid).
Ester Busquets (categoria W40 va ser tercera
en salt de llargada (4,12m), sent la vencedo-
ra, Dolors Vives, amb 5,18m. Busquets a
més, va ser quarta en els 60 metres amb 9.21.
Joan Busquets (M65) va ser primer en salt
d'alçada (1,32m) i tercer en 60 metres (9.93).
Josep Mas (M50) va ser cinquè en els 60
metres (8.54).

Els equips sènior masculí, sènior femení i promesa femení del CAM que van participar en el
Campionat d’Espanya de cros per clubs a Tarragona. F: J. Lleonart

Miquel Servet / E. Terrades
Polígon Industrial Bufalvent
08240 MANRESA

Telèfons 93 873 46 44
93 874 76 57

Fax 93 874 59 05

• Plaques poliester
• Plaques poliestirè
• Armaflex
• Perfils
• Amiants
• Poliuretans, etc.

Born 6 - E-08240 Manresa
Tel. 93 872 48 88 - Fax 93 875 16 55

Taquígraf Garriga 4 - E-08292 Esparreguera
Tel. 93 777 70 71 - Fax 93 777 46 02
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BOTIGA D’ORTOPÈDIA
ORTOPÈDIA TÈCNICA

SERVEI DE PODOLOGIA
ORTOPÈDIA ESPORTIVA

ORTOPÈDIA   MAZA
CENTRE TÈCNIC D’ORTOPÈDIA

08240 MANRESA • Sant Josep/Tortonyes, 1 - 3 • Sarret i Arbós, 48
Telèfon 93 873 68 00 • E-mail: maza@minorisa.es

Ctra. de Vic, 287 - Tel. 93 877 23 86 - Fax 93 877 10 69 - MANRESA

TALLERS BALLÚS, SL

HORARI
de diamrts a divendres

de 10 matí a 7 tarda
dissabte

de 8 matí a 6 tarda

-No tanquem al migdia-

Perruqueria   Estètica   Perfumeria
Carrer Àngel Guimerà, 56-58, baixos i entresol

Tel. 93 873  79 22 - 08240 MANRESA

DESCOBREIX NOUS SERVEIS
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• Insertem una foto en una medalla de plata o clauer “Sistema Microgravat”.
• Gravem fotos en un compact disc CD.
• Gravem fotos i pel.lícules en una cinta de vídeo.
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